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国勢調査で知る、あなたの街の”重心”！？

02

今年の10月、令和7年国勢調査がやってきます！

国勢調査という言葉自体は知っていても、その結果から何がわかるか、皆さんご存じですか？

国勢調査では「人口」、「就業状況」、「教育状況」など様々なことがわかります！

今回はその中から、人口のデータを基に導き出される「人口重心」についてみていきましょう。

人口重心とは

日本の人口重心、福井の人口重心

人口重心とは、人口の1人1人が同じ重さを持つと仮定して、その地域の人口が全体として平衡を保つこ

とのできる点を示します。

令和2年国勢調査によると、日本の人口重心は

岐阜県関市、福井県の人口重心は福井県鯖江市

にあります。

日本の人口重心
岐阜県関市

（東経137度03分20.44秒、
北緯35度34分03.64秒）

福井県の人口重心
福井県鯖江市小黒町

（東経136度10分22.65秒、
北緯35度57分30.82秒）

イメージとしては、シーソーの真ん中の支点のようなものです。シーソーの両端

に同じ重さの物を置くと、支点は真ん中にありますが、片方に重い物を置くと支点

はその方向に移動します。人口重心も同じように、人口が多い場所に引っ張られる

ように移動します。

人口重心は、公共施設の適切な配置などの行政施策などに活用されています。



福井県未来創造部統計調査課
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人口重心は動いている？

国勢調査へのご協力をお願いします！

参考文献

総務省統計局ホームページ

国勢調査は5年ごとに行われます。

この調査の結果を用いて総務省統

計局から人口重心が5年ごとに公

表されています。

右の図は、福井県鯖江市小黒町周

辺を拡大した地図に、福井県の平成

12年から令和2年の人口重心を示

したものです。福井県の人口重心は

北北東（福井市方向）に移動を続け

ていることがわかります。

さて、今年の令和７年国勢調査に

よる福井県の人口重心はどの位置

になるでしょうか？

その結果は、皆さんの国勢調査の

回答が反映されます！

令和７年９月下旬ごろ調査員が各世帯を訪問し、調査書類を
配布しますので、令和7年10月1日時点の内容で回答をお願
いします。
紙の調査票またはインターネットでご回答いただけます。
インターネットでの回答は簡単で、２４時間いつでも回答可能
です。回収時に調査員と顔を合わせる必要がありません。

国勢調査は、皆さん一人一人の回答の積み重ねで
成り立っています！
ご協力をよろしくお願いいたします！ ※上記広報素材の使用期限は令和７年１０月３１日までのため、

使用期限以降、上記素材は削除します。

鯖江市小黒町付近

国勢調査 実施周知動画「はじまります！国勢調査」篇
（87秒） - YouTube

http://www.stat.go.jp/data/kokusei/topics/index.htm
https://www.youtube.com/watch?v=JZkaLakE4Nw
https://www.youtube.com/watch?v=JZkaLakE4Nw
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