
福井県ウェルビーイングコーディネーター募集要項 

 

１ 活動内容 

（１）「ウェルビーイングコーディネーター」とは 

  ウェルビーイングコーディネーターは、幸福度日本一のその先を目指して、企業や大学等と連

携し、県民の幸せ実感・ウェルビーイングを高めるプロジェクトを企画・実施いただくお仕事で

す。 

福井県は、一般財団法人日本総合研究所編「全 47 都道府県幸福度ランキング」で 6 回連続（12

年間）をはじめ、国や大学、民間の様々な幸福度や豊かさのランキングにて日本一を獲得してい

ます。これらのランキングは、統計などの客観的なデータから、医療や福祉、家族や地域のつな

がり、優れた子育て・教育環境、充実した産業・雇用などを総合的に評価いただいたものです。 

福井県では、こうした客観的な幸せ指標に加え、主観的な幸せの実感（ウェルビーイング※）

を高める取組みにも力を入れています。 

具体的には、「幸福度日本一のその先へ。多様性を尊重し、一人一人がもっと豊かに生きられる

『幸せ実感社会』を実現」を掲げ、2023 年に部局横断の職員で構成する「ウェルビーイング政策

推進チーム」を設置しました。さらに、2024 年に「ウェルビーイングコーディネーター」１名、

さらに 2025 年に追加で１名を委嘱し、企業や大学、市町、県民のみなさんと一緒に、「幸せ実感

プロジェクト」を進めています。 

今年度は、ウェルビーイングコーディネーター１名を追加募集し、プロジェクトのさらなる拡

大と深化を図るための体制を強化したいと考えています。 

今、国内外にて注目を集めているウェルビーイングについて、幸福度日本一の福井県をフィー

ルドに、ご活躍をいただける仲間を募集します。 

 

 ※ウェルビーイング・・・身体的・精神的・社会的に満たされた状態を意味し、最近では、ＧＤＰなどの 

経済的指標だけでは捉えきれない豊かさを表す言葉として、国・自治体、企業、 

大学などにおいて注目されています。 

福井県では幸せの実感と捉え、幸福度日本一の基盤のもと、県民の持続的な幸せ 

実感を高め、「日本一の幸せ実感社会」の実現を目指しています。 

 

（２）様々な募集の中でウェルビーイングコーディネーターを選ぶメリット 

  ウェルビーイングコーディネーターになるメリットは以下のとおりと考えています。 

① 幸せを高めるヒントや新しい働き方に触れられる 

幸せを高めるエビデンスや、大学・企業の知見、県民の方の様々な幸せの形に触れていただ

けます。また、年齢や肩書に捉われないフラットな関係性の中で、主体的に仕事ができます。 

② 国内外で注目のウェルビーイングの最前線の経験、県内外の企業等とのつながりができる 

ウェルビーイングは、国連での Beyond GDP の議論や政府の骨太の方針への記載等もされ

注目が高まっています。こうした中、福井県のウェルビーイング政策は、メディアへの掲載



や「WELLBEING AWARDS 2026」GOLD 賞を自治体関係で初めて受賞するなど評価されて

おり、ウェルビーイングの最前線に関わっていただくことができます。また、県内外の企業

等とのつながりができます。昨年度は、慶應義塾大学医学部や早稲田大学政治経済学部、デ

ロイトトーマツなどと一緒に活動をしました。 

 

（３）求める人物像 

  「幸福度日本一のその先を目指して、多様性を尊重し、一人ひとりがもっと豊かに生きられる

『幸せ実感社会』を実現していく」理念に共感いただける方で、以下の項目に沿う方をウェルビ

ーイングコーディネーターとして募集します。特に、①、②、③、④の能力を重視しています。 

応募の際は以下の項目にご留意の上、「福井県ウェルビーイングコーディネーター応募用紙」を

ご記入ください。 

① 領域をまたいで活躍できる方 

ウェルビーイングは健康、仕事、地域愛着など様々な領域と関連します。異なる領域の間を

行き来しながら、多様なステークホルダーをつなぎ、新たなプロジェクトや切り口を創出

できる方。 

② コミュニケーション施策を担える方 

事業・プロジェクトの目的を理解し、見せ方・伝え方・出し方まで含めて総合的にコミュニ

ケーションを設計・実行できる方。 

③ ポジティブにコミュニケーションができる方 

県内外の大学や企業、県民のみなさんとポジティブにコミュニケーションができ良好な関

係を築ける方。また、昨年度立ち上げた官民共創組織において、マッチングや情報共有など

に力を発揮いただける方 

④ 熱意・意気込みを持った方 

幸福度日本一の福井県のフィールドを活かし、日本・世界に先駆けるプロジェクトを成功さ

せたいという熱意・意気込みを持った方 

⑤ データを正しく理解し適切に活用できる能力をお持ちの方 

思想や宗教、個人の勘や経験に偏重せず、ディレクターや他のチームメンバーとともに、県

民アンケートの結果や各種の統計指標などのエビデンスを基に、仮設を立てながら論理的

にプロジェクトに取り組める方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

向いている人 

・自立自走でき、かつチームプレイも取り組

める方 

・人への思いやりがあり、円滑にコミュニケ

ーションを取れる方 

・好奇心を持ち、楽しみながら前向きに仕事

ができる方 

・多様な人をつなげ、チームやコミュニティ

づくりが得意な方 

向いていない人 

・主体性なく何ごとにも悩みやすい方 

・つい不平不満や悪口、愚痴を口にしてしまう方 

・本当の自分を出せず、意見をいえない方 

・自分の専門分野に捉われ視野が狭い方 

 



（４）活動に有効と思われるスキル  （必須ではありません。） 

  ・企画・調整力のある方。できれば進捗管理もできる方 

・企業や大学、県民みなさんと積極的にコミュニケーションが図れる方 

・イベントやワークショップ等でのファシリテーションができる方 

・インターネットを利用した情報発信（Facebook、Instagram 等）が得意な方 

・アンケートや統計を分析した経験や、データサイエンス、統計学を学んだ経験などがある方 

 

（５）具体的な活動例 

   以下はこれまでの活動の例です。他のチームメンバーとともにチームで活動いただきます。 

①実証的なプロジェクトの実施 

 ・プロスポーツ観戦による幸福実感向上の実証 

 ・ヨガやピラティス体験による幸福実感向上の実証 など 

②県民自らが幸せを考える機会づくり 

 ・幸せの一言をブーケトスでつなぐギネス記録チャレンジ 

 ・‘’自らの Well-being を紐解く‘’対話ワークショップ など 

③大学とのエビデンスの研究 

・地域への愛着や誇りが強い人ほどウェルビーイングが高い 

・家族とのふれあいや友人との交流を大切にする人ほどウェルビーイングが高い など 

 

以下の記事や SNS などもご参照ください（活動の詳細をご覧いただけます） 

・活動全般 

https://www.pref.fukui.lg.jp/doc/seiki/well-being.html 

https://youtu.be/3lefN0UW5Vk?si=2tIlV0lXzTcLXvFO 

https://youtu.be/04FhsXUrH1Q?si=bFe-4j3I5Fho5cdY 

・各種 SNS 

note 

https://note.com/fukuwell 

Instagram 

https://www.instagram.com/fukuwell_lab/ 

Facebook 

https://www.facebook.com/share/17pyL21Asb/?mibextid=wwXIfr 

 

２ 活動イメージ 

 ○１年目  他のチームメンバーとともに既存のプロジェクトを中心に進めます。 

  ・まずは、既存の「幸せ実感プロジェクト」に参画いただき、他のチームメンバーとともに進行

をいただきます。 

  ・プロジェクトの進捗や成果については、メディアを通じて県内外に向け発信いただき、新た

な連携につなげていきます。 

https://www.pref.fukui.lg.jp/doc/seiki/well-being.html
https://youtu.be/3lefN0UW5Vk?si=2tIlV0lXzTcLXvFO
https://note.com/fukuwell
https://www.instagram.com/fukuwell_lab/
https://www.facebook.com/share/17pyL21Asb/?mibextid=wwXIfr


 ○２～３年目  新しいプロジェクトの比重を高めていただきます。 

  ・１年目の活動を継続・拡大いただきます。コーディネーターが主体となって立ち上げる新し

いプロジェクトの企画運営について、活動全体に占める比重を徐々に高めていただきます。 

  ・２~３年目の活動にあたっては、活動終了後のキャリア（起業、就職等）を見据えて取り組ん

でいただきたいと考えています。なお、活動終了後に見据えるキャリアについては、可能な

範囲にてチームメンバーにも共有ください。できる限りバックアップさせていただきます。   

 ○活動終了後 

・政府方針や地方自治体の総合計画へのウェルビーイングの位置づけや、ウェルビーイングを

冠にした産業や経営、学部、ツーリズムなどの言葉が見られるようになりました。国・地方

自治体、企業、大学など様々な領域において、ウェルビーイングへの関心が高まっています。 

・幸福度日本一の福井県をフィールドに、こうしたウェルビーイングを高める活動をされた経

験と知識は、以下のようなキャリアパスにつながると考えられます。 

-企画・運営したプロジェクトについて、県内で、または県内から全国へと、ご自身の手で 

広げていくための起業 

-連携により深まったご縁を基に県内企業・団体等への就職 

-プロジェクトの実績をアピール材料に、県内自治体の職員採用試験の受験 等 

 

３ 募集人数  

１名 

 

４ 応募資格 

  次の要件をすべて満たす方 

①次のア、イのいずれかに該当する方で、採用後、生活拠点を福井県内に移し、住民票を移

動できる方 

ア．応募時点で三大都市圏をはじめとする都市地域に在住している方 

イ．「地域おこし協力隊」として活動していた方で、「同一地域における活動２年以上、   

かつ解嘱１年以内」の方 

②令和８年４月１日時点で１８歳以上の方 

   ③基本的なパソコン操作（Word、Excel、PowerPoint 等を用いての資料作成）ができる方 

④普通自動車運転免許を有する方、または活動開始までに取得予定の方 

⑤地方公務員法１６条に規定する欠格条項に該当しない方 

   

５ 身分および委嘱期間 

（１）身分 

「ウェルビーイングコーディネーター」の業務を実施する地域おこし協力隊として、福井県知事

が委嘱します。（福井県と業務委託契約を締結していただきます。福井県との雇用関係はありませ

ん。） 

（２）委嘱期間 

委嘱日から令和９年３月３１日まで 



※委嘱の開始日については、令和８年８月を目途に、内定者と協議の上決定します。 

※委嘱期間は、最長３年まで延長できることとします。 

※隊員としてふさわしくないと判断した場合は、委嘱期間中であっても業務委託契約を解除で

きることとします。 

 

６ 待遇等 

（１）活動日数 

  年間の活動日数は１９２日（目安として月１６日を１２か月）を上限とし、初年度は採用

日から年度末までの日数に応じて調整します。 

（２）活動時間 

１日の活動時間は概ね８時間を基本とします。ただし、活動内容等により時間等を調整で

きるものとします。 

（３）報酬・活動経費 

報酬 月 333,300 円（月１６日勤務の場合） 

※毎月の活動状況を確認の上支給します。 

活動経費 活動に必要な経費等は予算の範囲内で県から支給します。 

【活動経費として対象となるもの（例）】 

・委嘱期間中の住居に係る家賃（上限あり） 

・事業に係る自動車の燃料費、リース費（上限あり） 

・作業道具、書籍、消耗品等に要する経費 

・事業に係る損害保険・賠償責任保険料 

 （ただし、国民健康保険料や国民年金保険料等は自己負担） 

・研修等に要する経費 

【活動経費として対象とならないもの（例）】 

・事業収入を伴う経費 

・土地、建物の購入費 

・高額な物品（備品）購入費 

・その他個人の資産となる経費 

（４）勤務地 

  福井駅近くのワーキングラウンジ「PLAYCE」を拠点として、県内全域をフィールドとして活動

していただきます。必要に応じて県庁で対面またはオンラインにて打合せ等を行います。 

（５）副業・兼業 

  ウェルビーイングコーディネーターの業務に支障がない範囲で可能です。 

  既に副業をされている方、会社経営をされている方も歓迎いたします。 

（６）その他 

  ①雇用保険には加入しません。健康保険、年金保険等は御自身でご加入ください。 

②業務活動以外の経費（引越しや生活用品、住居の光熱水費等）は自己負担になります。 

 

７ 応募方法 

（１）受付期間 

 令和８年 5 月１５日（金） ～ 令和８年 6 月３０日（火）※必着 



（２）提出書類 

  次の①～④の書類を郵送または以下の URL にアクセスし、福井県電子申請サービス（インター

ネット）によりご提出ください。 

  電子申請サービス： https://shinsei.e-fukui.lg.jp/GLmfl5kA 

なお、提出された書類は返却いたしませんので、あらかじめご了承ください。 

   ① ウェルビーイングコーディネーター応募用紙 

② 履歴書 

   ③ 住民票の写し（令和８年４月１日以降に発行したもの） 

   ④ 運転免許証の写し（取得済みの方のみ） 

（３）郵送の場合の提出先 

   〒910-8085 福井県福井市大手 3 丁目 17-1 

福井県未来創造部未来戦略課 

    TEL: 0776-20-0759    E-mail: mirai-senryaku@pref.fukui.lg.jp 

※応募にあたって、事前に募集内容の確認等を行いたい場合は、お気軽に上記までお問合せくだ

さい。電話、メール、オンライン面談等でご対応いたします。 

 

８ 選考方法 

 ○ 第１次選考 

・提出書類をもとに書類審査を行います。 

・選考結果については、令和８年７月１０日（火）までに応募者全員にメールまたは文書で通

知します。合格者には、併せて第２次選考の日程等詳細をお知らせします。 

 ○ 第２次選考 

  ・第 1 次選考合格者を対象に、福井県庁（福井県福井市）にて面接を行います。日程は７月中

旬から下旬頃を目途に別途調整します。 

  ・選考結果については、令和８年７月３１日（金）までに第２次選考参加者全員にメールまた

は文書で通知します。 

 ※ 応募状況によっては首都圏で面接（第２次選考）を実施することがあります。 

※ 応募に係る経費（郵送料、交通費等）は応募者の自己負担となります。 

※ 選考の経過および結果についてのお問合せには応じられません。 

 

９ お問い合わせ先 

  ①ウェルビーイングコーディネーターについて 

福井県未来創造部未来戦略課 

    〒910-8085 福井県福井市大手 3 丁目 17-1 

    TEL: 0776-20-0759   E-mail: mirai-senryaku@pref.fukui.lg.jp 

  ②福井県地域おこし協力隊全般について 

福井県 未来創造部 定住促進課  

地域おこし協力隊担当（兵田） 

   〒910-8085 福井県福井市大手 3 丁目 17-1 

    TEL: 0776-20-0387    E-mail: teiju@pref.fukui.lg.jp 

 

https://shinsei.e-fukui.lg.jp/GLmfl5kA
mailto:mirai-senryaku@pref.fukui.lg.jp
mailto:teiju@pref.fukui.lg.jp


※応募にあたって、事前に募集内容の確認等を行いたい場合は、お気軽に上記までお問合せく

ださい。電話、メール、オンライン面談等でご対応いたします。 


