




避難情報を数字で表記されます

避
難
し
て
く
だ
さ
い
！



● 雨の量に注意しましょう！

１時間雨量が２０㎜、総雨量が
１００㎜を超えたら要注意
◎イメージ→ どしゃ降り

１時間雨量が3０㎜を超えたら、
災害発生の危険性大
◎イメージ→ 滝のように降る雨



★ 土石流
・ 「山鳴り」がする。
・ 川が濁り、流木が混じる。
・ 雨が降り続いているのに、川の水位が下がる。

★ 地滑り
・ 地面がひび割れたり、一部が陥没あるいは隆起する。
・ 井戸水が濁る。
・ 池や沼の水量が急に変化する。

★ 崖崩れ
・ 崖から小石がパラパラと落ちてくる。
・ 崖に割れ目ができる。
・ 崖から水が湧き出る。



● 危険箇所の把握

家族で、避難場所や経路を決めておきましょう。
※ ハザードマップ等を活用

自宅周辺の危険箇所を把握しましょう。

● 避難計画

● 避難所における感染症対策

・ 感染症対策用品として、事前にマスク・体温計・消毒液等
を持ち出す準備をしま しょう。

・ 避難所が過密状態になることを防ぐため、安全な場所の
場合には、在宅避難、 車中泊による避難、親戚・知人宅、ホ
テルへの避難も検討しましょう。



早めの準備！

早めの確認！

早めの行動！


