
福井県警察 交通部交通企画課交通安全戦略推進室

５月は、過ごしやすい暖かな日が多く、大型連休のGWもあり、自転車でお出かけ

を計画している方も多いのではないでしょうか。自転車も車（くるま）の仲間です

ので、交通ルールを守って、安全で楽しいサイクリングをしましょう。
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自転車の交通事故の特徴 過去５年間(R２～R６)の県内発生交通事故統計データより

※ 自転車関連事故：

自転車乗用者が第１又は第２当事者となった事故

死者・重傷者の
ヘルメット着用状況【R2～R6合計】

※ 人身損傷主部位：

損傷程度が最も重い部位（死者ならば致命傷の部位）

自転車関連事故での第１・２当事者
の違反状況【R2～R6合計】

約８割の
自転車に違反あり

自転車乗車時のポイント

〇 ヘルメットを被りましょう

ご自身の命を守るため、ヘルメットを被って運転しましょう。

〇 交通ルールを守りましょう

自転車は、原則、車道の左側を走りましょう。

信号や一時停止を守って、安全を確認しましょう。

飲酒運転、ながらスマホは、絶対にやめましょう。

頭部を損傷する
割合が約２倍違う

死者・重傷者のヘルメット着用有無別の
人身損傷主部位「頭部」構成率【R2～R6合計】

約９割が
ヘルメット非着用

自転車の安全利用
についてはコチラから
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